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	Neuigkeiten




Save the Date IFS Tagung 2024&2025

Wer sind wir? IFS Podcast

IFS Lounge  – monatliche Webinare – jetzt anmelden!

Neu! Discord die Kommunikationsplattform zum Austausch für Mitglieder






Veranstaltungen




Für Mütter: 5-Wo-Kurs für einen gelassenen Umgang mit starken Gefühlen

Kraftvoll die Wirklichkeit gestalten| IFS-Seminar (Feb 2024)

8 Wochenkurs Selbsterfahrungskurs MSC mit IFS (Feb-April 2024)

Supervisionsgruppe IFS für Kinder- und Jugendliche (März/Mai/Juli)

IFS-Tagesworkshops (April/Juli 2024)

Online-Stammtisch IFS für Kinder und Jugendliche (April/Okt 2024)

Retreat: Meditieren und IFS vertiefen (Mai 24)

IFS/IIFS und Körpertherapie (Mai 2024)

IFS-Retreat auf Korfu: Das Kind in dir kann Freiheit finden  – (Mai 2024)

Retreat „Innehalten und zu sich selbst finden“ (Mai 2024)

IFS 1-Tag Schnupperkurs Online (Juni 2024)

Erforschung der Innenwelt (August 2024)

IFS-Retreat auf der Fraueninsel (August 2024)

Retreat: Meditieren und IFS kennenlernen (Okt 24)

IFS im Coaching Workshop (Okt 2024) – Online

Creating Wholeness – IFS & YOGA Retreat in der Toskana (Okt 2024)

Ich und meine innere WG: IFS-Workshop in München (Nov 24)

IFS kennenlernen: 3-Tagesworkshop in Kloster Irsee/Allgäu (Nov 24)

Selbsterfahrungstage Integratives IFS & Körpertherapie (April/Dez 2024)
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